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Chers Parents , Chers adh®rents, Chers amis,
La pn déann®e nous permet de faire un point sur nos actions associatives.

LOAFDAIM 8ADAPEI 11 est pr®sente sur tous les fronts qui la concernent, Forum des Associa-
tions "~ Carcassonne, journ®e de I0URAPEI "~ Montpellier, Forum REAPP "° Limoux, journ®e ATDI
"" Carcassonne avec liintervention de six de nos repr®sentants.

Nous avons ®t® honor®s par la visite =~ notre si ge de Mme PRADO, Pr®sidente de IBUNAPEI,
maman dienfant handicap®.

Un grand moment qui nous a permis di®changer sur notre vision de la gouvernance, avec
des mots simples qui nous ont encourag®s dans notre engagement.

Avec Mme DELONCA, Directrice G®n®rale, nous visitons en pr®sence de ldadministrateur r®f®-
rent et de leur directeur les ®tablissements de notre association. Des rencontres tr s positives
gui nous permettent de voir nos enfants dans leur vie quotidienne et de constater quédils sont en-
cadr®s par des professionnels comp®tents qui mettent leur c’a"ur au service de nos prot®g®s.

Nous rapportons nos observations tous les mois aux membres du bureau ; et lorsque ciest n®-
cessaire au conseil diadministration r®@uni tous les deux maois ; jfadresse ici mes remerciements
" la trentaine de personnes, parents ou amis, qui le composent. Chers parents et amis, ceci
me redonne ljoccasion de vous redire que nos portes vous sont ouvertes.

Liann®e "~ venir shannonce pleine diespoirs avec notre inscription dans le sch®@ma d®par-
temental du Conseil G®n@ral, avec notre projet diinternat enfants (secteur Ouest)relanc®
aupr s de I6ARS avec le soutien de Madame le Pre®fet. Des d®ps "~ relever comme le maintien
de toutes les places en ESAT, et des moments forts =~ venir lors de Ifouverture prochaine de la
MAS de Montredon.

Au nom du Conseil ddAdministration, de la Direction G®n®rale, je vous souhaite, "™ vous tous,
familles, enfants, adultes et professionnels, de joyeuses f°tes de pn diann®e, et vous pr®sente
nos v ux les plus sinc res de bonheur et sant® pour cette nouvelle ann®e 2012.

Jean-Paul FREJUS

President de IIAFDAIM-ADAPEI 11

LiAgenda 2012 : Les dates importantes_

Op®ration Brioches : du 19 au 25 mars Assembl®e G®nRrale : samedi 23 juin
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Vie &

e 22 octobre dernier
Lnous avons particip®
" la journ®e r®gionale
organis®e par IlURAPEI sur le th me ¢ Vuln®-
rabilit® et handicap mental : quand les pa-
rents ne seront plus I'” é. Nous ®t|ons 40, une
dizaine  ddadministra- g
teurs certes, mais ®ga-
lement une trentaine
de parents non enga-
g®s dans ldassociation,
qui ont manifest® leur
iNnt®r°t pour un sujet qui
nous concerne tous.
Les interventions de
la responsable ¢ aide
sociale e de liUnapei,
diun assureur pour la
partie ¢®pargneé et
lbapr s midi celle ddun notaire sur la partie
¢ succession ¢ ont ®t® appr®ci®es par tous.
Liamphith®Otre de I6IRTS =~ Montpellier avait
fait salle comble pour lioccasion, r®unissant
plus de 300 personnes des diverses associa-
tions de la r®@gion. Li®change fut riche et la
formule innov®e cette ann®e par I[JURAPEI
semble avoir s®duit un grand nombre de
parents. Nous avons appr®ci®e la venue
de Mme DELONCA, Directrice G®n®rale de
IBAFDAIM ADAPEI 11
venue nous soutenir
lors de cette journ®e
diéinformation.

Le 5 novembre nous
avons particip® " Li-
moux ~~ un forum or-
ganis® par le REAPP
(fBseau  ®manant
de la Caisse diAllo-
cations Familiales)
sur le th me de la
parentalit®. Nous
avons pu nouer des
contacts avec dfautres associations ou or-
ganismes pour des collaborations futures.

Fin octobre d®but novembre les b®n®voles
des cing secteurs g®ographiques se sont
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La d®l®gation AFDAIM-ADAPEI 11
" la journ®e Urapei

Participation au Forum organis®

par le REAPP *~

Ss()c'\ative

reunis. M Fr®jus, nouveau Pr®sident, a pu
assister *° certaines de ces r®unions. Nous
avons pu d®battre des probl mes que nous
rencontrons tels que la prise en charge
de certaines pathologies, des personnes
handlcap®es vieillissantes, de liaccom-

; pagnement des
personnes en pn de
vie. Autant de sujets
dont lpassociation doit
se saisir diurgence.
Egalement abord®
le devenir du monde
associatif car force
est de constater que
le renouvellement des
personnes engag®es
dans les associations
noest pas certain. Pour
notre part certains secteurs g®ographiques
du d®partement montrent un manque
r®current de ces b®n®voles qui ont fait la
force de notre association.

Au premier trimestre 2012 les r®unions de la
vie associative se feront sous la forme suivan-
te : deux r®unions dune sur Narbonne, une
sur Carcassonne- pour toutes les familles, en
pr®sence du Pr®sident et de la Directrice
G®n®rale de léasso-
ciation. Au cours de
ces rdunions M. Bret,
administrateur, nous
pr®sentera le travall
qudil a accompli sur
li®tude de la douleur
chez les personnes
non communican-
tes. II a mis cette
®tude et son exp®-
rience au service de
nos ®tablissements
Limoux apn déaider les pro-
fessionnels dans la prise en charge de cette
probl®matique.

Nelly DESARNAUD
Service diEcoute aux Familles



permanences ¢tcoute 4, Famillest
ese

nence de cLi®coute aux Famillese dans les locaux du CCAS de
Narbonne au 21 Bis Cour Mirabeau chaque 3 me vendredi de cha-
gue mois de 8H30 "~ 11H30.

Depuis avril 2009, Madame Nelly DESARNAUD assure une perma-

Apn ddorganiser ces rencontres, veuillez prendre rendez-vous aupr s de Mme DESARNAUD
au 04.68.10.25.57.

Dates des permanences en 2012 :
Vendredi 20 janvier

Vendredi 17 f®vrier

Vendredi 16 mars

Vendredi 20 avril

Pas de permanence au mois de mai
Vendredi 15 juin

Pas de permanences en juillet et en ao¥it
Vendredi 21 septembre

Vendredi 19 octobre

Vendredi 16 novembre

Vendredi 21 d®cembre

Conseils Patrimoniaux

gracieusement de conseils patrimoniaux dispens®s par le cabinet de Ma'tre

N ous rappelons aux adh®rents de notre association quiils peuvent b®n®pcier
BESANCENOT, notaire "~ Carcassonne.

Les familles sont re-ues individuellement, au si ge de léassociation.

Renseignements et rendez-vous : Nelly DESARNAUD au : 04.68.10.25.57.

Op@ration Briocheg

n 2012, la campagne de dons de 1i0p®ration Brioches aura lieu du lundi 19 mars au
Edimanche 25 mars.

Comme chaque ann®e, ldAssociation compte sur la mobilisation de tous : pouvoirs publics,
b®n®voles, professionnels, familles, partenaires divers.

Non seulement, cette op®ration permet de r®colter des fonds mais aussi,
elle est I'” pour sensibiliser la population audoise au handicap mental.

Nous comptons sur vous !






